o 3° ciclo

o 2° ciclo

Firma

o 1° ciclo

intendo iscrivermi al

email:

.Ge Minerbe - 2012

izione

della Scuola Genitori che si svolgera a Minerbe dal 17 gennaio al 21 febbraio 2012.

In occasione del 1° incontro verserd la quota prevista di € 20,00.
(Le iscrizioni saranno considerate in ordine di data di ricezione)

Scuola Genitori

Scheda di Iscr

lo sottoscritto

Racapito telefonico:

3< Ritagliare e consegnare per l'iscrizione.

Data

Nel=Minerbe /A/@:;

Associazione Genitori di Minerbe  #socsaone s cention

Per partecipare & necessaria l'iscrizione entro il 12/01/2011
restituendo il tagliando qui a fianco a:

- Sede AGeMinerbe (/o Studio Rizzo) tel. 0442.640434 Scuola Genitori AGe
- Segreteria dell'lC Minerbe tel. 0442.640144 2012 - 3° edizione

- Scuola dell'Infanza Cherubina Manzoni Tel. 0442.640621

- Scuola dell'Infanza S. Maria Immacolata Tel. 0442.640539

O Af .
- Scuola Media Don Bosco Legnago Tel. 0442.602482 1° ciclo: _
“Comprendere per educare e prevenire”

- Per 'Amministrazione Comunale:
Studi Medici Dr. Guarise, Merlin, Parmagnani Tel. 0442.640599 2° ciclo:
“Vita di Relazioni”

La quota di partecipazione ¢ di € 20,00. .
3° ciclo:

La partecipazione & gratuita per i soci di AGeMinerbe. ‘I valori: dichiarati. vissuti. trasmessi”

Maggiori informazioni su:

www.ageminerbe.wordpress.com

Con il patrocinio di:

@
(8} € CREDIVENET()

Comune di Minerbe

e

1.C. B. Barbarani Don Bosco

Minerbe Parrocchia
- S. Lorenzo Martire
Y , e
La SCUOLA GENITORI non crea genitori perfetti, 5 9 O
fa capire che € possibile essere genitori efficaci, Ly
aiuta a diventare genitori consapevoli. Scuola dell'Infanzia Scuola dell'Infanzia Parrocchia
Cherubina Manzoni S. Maria Immacolata S. Zeno Vescovo

\


http://www.ageminerbe.wordpress.com/

PERCHE’ UNA SCUOLA GENITORI ?

L'esperienza fatta da molte agenzie educative negli ultimi anni
segnala un bisogno diffuso di formazione e riflessione da parte
di tutti gli educatori, in primo luogo gli stessi genitori.

| genitori avvertono il bisogno di non sentirsi soli; capita che si
sentano in colpa per gli insuccessi dei figli; si sentono vittime
della complessita della vita, di un contesto sociale che ha
come unico riferimento il consumo; se non ci si adegua ci si
sente “tagliati fuori”; sentono il peso delle paure rispetto ai
problemi sociali; si avverte il bisogno di “capire” i figli, piu che
“sapere” di loro.

La richiesta &, pertanto, non di episodici momenti nei quali gli
esperti propongano le loro riflessioni, ma un percorso
caratterizzato da maggiore continuita e organicita, in cui i
genitori e gli educatori si sentano protagonisti della loro
formazione.

La “Scuola Genitori A.Ge.” presenta le caratteristiche che
rispondono a tali bisogni.

Calendario e sede degli Incontri

1°: 17 gennaio 2012 4°: 7 febbraio 2012

2°: 24 gennaio 2012 5°: 14 febbraio 2012

3°: 31 gennaio 2012 6°: 21 febbraio 2012

Dalle ore 20:15 alle 22:15
Presso la Scuola Primaria “G.Zanella”
di Minerbe, via Roma 156

CHE METODO UTILIZZIAMO ?

La Scuola Genitori A.Ge. non & organizzata sul modello delle
lezioni frontali o delle conferenze, ma sul lavoro del piccolo
gruppo. Attraverso la guida di un facilitatore, che ha compiuto
un percorso specifico di formazione, ma é essenzialmente egli
stesso un genitore, | genitori sono condotti a riflettere su singoli
problemi, a condividere esperienze, ad incoraggiarsi
reciprocamente manifestando ansie e preoccupazioni, a
rendersi conto che i problemi che si affrontano sono simili per
tutti.
La metodologia utilizzata evita la lezione frontale e la
discussione successiva, ma, basandosi sulla dinamica di
gruppo, si rivela:
o efficace perché coinvolge tutti i partecipanti,
e produttiva perché favorisce lo scambio di esperienze,
e proficua perché ciascun genitore acquisisce la
consapevolezza dei propri limit, ma anche delle
proprie potenzialita.

La Scuola Genitori A.Ge. & progettata in diversi cicli o livelli, di
6 incontri ciascuno, di un gruppo formato da 20/25 componenti,
(non € indispensabile che i genitori frequentino in coppia, anche
se I'esperienza suggerisce che & consigliabile), della durata di 2
ore circa. Il gruppo & condotto da un facilitatore che abbia
conseguito la certificazione di “Esperto di educazione in ambito
familiare” rilasciata dalla Scuola di Formazione “Ennio Rosini”
dellIRSEF - Istituto di Ricerche e Studi per I'Educazione e la
Famiglia, collegato all'A.Ge.

QUALI OBIETTIVI Cl PONIAMO ?

Contenuti della Scuola Genitori AGe

La Scuola Genitori prevede diversi cicli di approfondimento
(indipendenti tra loro)

1° Ciclo: COMPRENDERE PER EDUCARE E PREVENIRE

1. Il genitore di fronte al figlio da educare: sostituirsi o
responsabilizzare?

2. Il comportamento: punto di partenza per conoscere il figlio

Aiutare il figlio a conoscersi e sintonizzarsi con se stesso

4. Incoraggiare per costruire la sfida e il senso del proprio
valore

5. Diversi modi di comunicare con i figli

6. Insegnare a trovare soluzioni adeguate attraverso il
rispetto

©w

2° Ciclo: VITA DI RELAZIONE

L'A.Ge., Associazione ltaliana Genitori, da molti anni propone
sull'intero territorio nazionale corsi di formazione per genitori
che mirano a rendere il loro ruolo educativo piu consapevole
ed efficace.

O raggiungere la consapevolezza del ruolo di educatore

Q fare propria la capacita comunicativa che parte dal saper
ascoltare

O aiutare i figli ad entrare in sintonia con il loro mondo
interiore

Q saper usare lincoraggiamento per arrivare all'autostima
capire i comportamenti come messaggi di situazioni pit
profonde

Per iscriversi & necessario avere frequentato il 1° ciclo.

Il valore delle regole nello sviluppo del figlio
La relazione educativa tra fratelli

Incontri e scontri tra genitori e figli
Comprendere e dialogare con i figli.
L'influenza del mondo esterno: i mass-media
Famiglia e scuola: conoscersi per intendersi

2l

3° Ciclo: | VALORI: DICHIARATI, VISSUTI, TRASMESSI

Per iscriversi & necessario avere frequentato il 2° ciclo.

1. Verso lautonomia; responsabilita e incoraggiamento
cardini essenziali

2. Il necessario, il superfluo, l'indispensabile: cosa serve ai

nostri figli per diventare adulti?

[ valori oggi

Famiglia ed educazione ai valori

Valori ed orientamento: esperienze da suscitare

Incontro conclusivo
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